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Article

Consumer Response to Cake with Apple Pomace as a
Sustainable Source of Fibre

Ana Curutchet !, Julieta Trias !, Amparo Tarrega 2and Patricia Arcia 13*

Torta experimental 5.34+£1.804aA
Torta comercial 6.70+1.74 b A




Determinar la mejor forma de
presentacion de producto, de informar al
consumidor, que fomente el consumo




Bagazo de cerveceria

Sin informacion

Product

Acceptability *

LECHE
CHOCOLATADA

Srper B b s v v e

Bread
Regular bread
Fibre-enriched bread
Pasta
Regular pasta
Fibre-enriched pasta
Chocolate milk
Regular chocolate milk
Fibre-enriched chocolate milk

7.10 + 1.484
6.44 +2.06 0

687 +145°
6914+191°

6.47 + 1.86 2
568 +2.13Pb

Coninformacion
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i5abias que la cebada cervecera es
un co-producto gensrado en |a
elaboracion de cerveza?

Més de b kg de &sta s& gensra por
cada litro de cerveza producida
Aungue en general no es utilizado

.
" ¥ “para la elaboracién de alimentos. su

alto contenido en fibras y proteinas la
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altamente nutritive. Al agregario a tu
chocolatada. aumenta su contenido
de fibra beneficlando
simultaneamente tu salud y el
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Table 4
Part-worth utilities of each level, mean relative importance of attributes (MRI) and significant effects in a one-way repeated measures ANOVA.

Attribute Attribute Purchase intention
level
FrE Uruguay Spain
Mean part- MRI Mean part- MRI
worth utility worth utility
Product Homemade 0,325 93,30% 0,166 78,26%
category  Industrial 0,021" 0,09"
Powder —0.346" —0.256"
Logo With logo 0,02 5,50% 0,048 14,74%
No logo -0,02" ~0,048"
Fibre origin =~ No claim —0,005* 1,20% 0,023 7.00%
“Orange 0,005 -0,023"
fibre”
R* 0,927 0,904




Table 4
Part-worth utilities of each level, mean relative importance of attributes (MRI) and significant effects in a one-way repeated measures ANOVA.

F-----------‘

Attribute Attribute 1 Perceived healthiness 1
1 1 Y m mE m E E E EEE E = 4
B Uruguay Spain
Mean part- MHI Mean part- MEI
worth utility worth utility
Product Homemade 0,255 65,90% 0,106" 53.78%
category  Industrial -0,026" 0,024"
Powder —0,229¢ -0,13°

Logo With logo 0,037 9, 40% 0,046 18,97%

Fibre origin




Table 4
Part-worth utilities of each level, mean relative importance of attributes (MRI) and significant effects in a one-way repeated measures ANOVA.

‘------------------

|
Attribute Attribute : Perceived environmental friendliness
Uruguay Spain
Mean part- MRI Mean part- MRI
worth utility worth utility
Product Homemade 0,517 70.80%  0,31° 65,10%
category  Industrial -0,321° ~0,224°
Powder ~0,195" —0,086"

With logo

Fibre origin MNo claim —0,046" 7.10% —0,031" 6,60%
“Orange 0,046 0,0317
fibre”

RZ 0,971 0,923
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Medidas explicitas

e Evaluacion de la aceptabilidad e
Intencidon de compra

\X Sin informacion
Con informacion

o Cuestionarios para indagar sobre
razones para comprar

e Cuestionario EsSense25
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Article

Sensory Features Introduced by Brewery Spent Grain with
Impact on Consumers’ Motivations and Emotions for
Fibre-Enriched Products

Ana Curutchet 1"/, Maite Serantes ', Carolina Pontet !, Fatima Prisco ', Patricia Arcia ">*(), Gabriel Barg 3\,
Juan Andres Menendez 3" and Amparo Tarrega 7

Cuestionarios para indagar
sobre razones para comprar




Table 4. Question of purchase intention: reasons for buying or not buying the products.

Why would you buy it? Reasons for buying bread samples
1. Because 1t-15. healthy E-—E- 100% &
2. Because it is tasty ‘E" ,
3. To avoid weight gain s 90%
4. Because it is high in calories . BO%
5. Because it is good for my family o T0%
6. Because I want to include fibre in my diet 8 60%,
7. Because my kids would like it E £0%
Why wouldn’t you buy it? E 409,
11
1. Because it does not seem healthy ﬂ 30% A
2. Because it is distasteful & 20% =
3. Because it is not the one I always buy E 10%,
4. Because I do not need fibre E -
5. To prevent weight gain {3 0% o =t : : Sl i _
6. Because I think it is bad for mv famil Because it is Becauseitis  To avoid weight Because itis high Becauseitis Because | wantto Because my kids
' _ Y Y healthy tasty gain in calories good for my include fiber in would like it
7. Because it seems expensive family my diet
8. Because I don't want to include fibre in my diet
9. Because my family would not like it m Regular Bread Fiber enriched Bread
Reasons for NOT buying bread samples
T0%
£ 60%
=
2 ene
# 50%
E 4]
..'E 40%
E‘ 30% "
2 20%
m L
]
i 10%
@
2 o N . O
g Because it Becauseitis Becauseitis Because |do To prevent Because | Because it Because | Because my
o does not distasteful not the one | not need fiber weight gain think it is bad Seems don’'t want to  family would
seem healthy always buy for my family  expensive  include fiber not like it
in my diet

m Regular Bread Fiber enriched Bread



Consumers selecting the reason (%)
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100%
90%
B0%
T0% A
60%
50%
40%
30% .
20%
10%
[]‘?,‘f'u I -
Because it is Becauseitis  To avoid weight Because itis high Becauseitis Because | wantto Becaus
healthy tasty gain in calories good for my include fiber in woulh
family my diet
m Regular Bread Fiber enriched Bread
Reasons for NOT buying bread samples
N . m
Because it Becauseitis Becauseitis Because ldo To prevent Because | Because it Because |
does not distasteful not the one | not need fiber weight gain think it is bad Seems don't want to  far

include fiber
in my diet

always buy for my family  expensive

m Reqular Bread Fiber enriched Bread

Consumers selecting the reason (%)

Consumers selecting the reason (%)

0%

50%

307
20%%
10%

35%
0%
25%
20%
15%
10%%

5%

Reasons for buying chocolate milk samples
4=

=

=2 -

I— I—
Becauseitis Becauseitis Toavoid Becauseitis Becauseitis Because| Becausemy
healthy tasty weght gain high n goodformy  wantto kidswould
calories family includefiber like i
) ) ) in my diet
m Regular Chocolate milk Fiber enriched Chocolate milk
Reasons for NOT buying chocolate milk samples
2
3
. — . — L — —
Becauseit Becauseitis Becauseit isBecausel do To prevent Becausel Becsuseit Becausel Becausemy
dossnot  distasteful nottheone| notneed weightgain thinkitis seems  don'twant family would
s2Em always buy fiber bad formy expensive toinclude notlikeit
healthy family fiberin my
diet

M Regular Chocolate milk Fiber enriched Chocolate milk



Cuestionario EsSense25

4,00
Nothing Slightly Mildly Very Extremely
Active . . . . .
Tame J J J . . 3,00
Bored ° ° ° ° °
Calm o o o o o
Disgusted . . . . ° 2,00 |
Mild . . . R N
Enthusiastic . . . . .
Worried . . . R R 1,00 |
Free o o o o .
Good . . . R .
Good natured |e . . . . 0,00 ™
Gu||ty ) ) ) ) °
Adventurous . . . . .
Happy ° ° ° ° * —=— Regular Bread +— Fiber Enriched Bread
Interested . . . . .
Secure . . . . .
Joyful . . . . .
Loving . . . . .
Wild [ ] [ ] [ ] [ ] [ ]
Nostalgic . . . . .
Pleasant . . . . .
Satisfied . . . . .
Understanding |e
Warm .
Aggressive . . . . .

BSG inclusion in the food products: Consumers felt more
Calm, Warm and Bored when tasting fiber enriched products
and less Guilty and Active.

Nestrudet al.(2016)
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Medidas explicitas Medidas implicitas
e Evaluacion de la aceptabilidad e : Face-reader Eye-tracker Respuc'esta.
intencion de compra electrodermica

XX Sin informacion

Con informacion

o Cuestionarios para indagar sobre
razones para comprar

e Cuestionario EsSense25
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Effect of Information on Consumers’
Response to Different Food
Categories Enriched With Brewer’s
Spent Grain

Ana Curutchet’*, Maite Serantes’, Carolina Pontet’, Fatima Prisco’, Patricia Arcia'?,
Gabriel Barg®, Matias Miguez' and Juan Andrés Menéndez®

'Engineering Department, Universidad Catdlica Del Uruguay, Montevideo, Uruguay, 2| atitud-LATU Foundation, Montevideo,
Uruguzay, “Neuroscience and Learning Department, Universidad Caldlica Del Uruguay, Montevideo, Uruguay
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Bagazo de cerveceria LECHE
CHOCOLATADA

VAIRbY

Sin informacion

Product Acceptability * . .
— Con informacion
Regular bread 710+ 1482
Fibre-enriched bread 644 £2.06°
Pasta
Regular pasta 6.87 = 145°
Fibre-enriched pasta 891 41,9149

Chocolate milk
Regular chocolate milk
Fibre-enriched chocolate milk

-~
.
=
% 6.09
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TABLE 1 | Factors and factor levels studied on the product label design.

BSG6
ALIMENTDS

Spaﬂh at++q

a‘-' -

CON CEBADA CERVECERA/Z .

Cont. Neto 500g @ 8min Prochastallnisiens

Factor 1 Factor 2 Factor 3
Label { Sustainability logo) | BSG Benefit declaration| BSG appellation

L ALIMENTO,
SUSTENTABLE

000 Not present Not present BSG flour
001 Not present Present BSG flour

010 Not present MNot present Malted barley
011 Mot present Present Malted barley

e PASTA FRESCA
iSabias gque la cebada cervecera es un co-producte 0 \\ e Engredientess: Ham.l‘aDde tfigor;-e ?;g;gﬁg%uaﬁ cebada
generado en la elaboracion de cerveza? - USTENT cervecera, "Segun el Decreto a harina es
100 Present Not present BSG flour s sATRIASLE | O ooy s oo 2 s,

Mas de 1/2 kg de esta se generan por cada litro de cerveza =
producida. Aungue en general no es utilizade en la
elaboracién de alimentos, su alte contenide en fibra y

proteinas la convierten en un ingrediente altamente nutritivo.

Informacién Nutricional
Porcian 100g (1 plato)

101 Present Present BSG flour

Cantidad per pocién %WVD(*)
Al agregarlo a tu pasta, aumenta su contenido de fibra, Valor energético 272keal f 1137k} 14
1 '1 D F}r'esent Nﬂt F:I rEEE I‘"I'I: MEH:Ed b.ar’e‘y' beneficiande simultineamente tu salud vy el medicambiente. Carbohidratos 51,3g 17
Proteinas 11,1g 15
Grasas totales, de las cuales: 2,5g 5
111 Present Present Malted barley G s ae :
Grasas Trans [1-3 -
(] Elaborade per BSC Allmentos S.A. Av. 8 de Fibra 2,7g 11
e Dr_iuhte‘ 2738, Montevideo, Uruguay. | M. Reg Sodia Omg 0
el RoAL R VTO.. 16/11/2022 *% Valores Diarios con base a und dietd o 2000 keal U BAOOK). Sus valares diarios pueden
LOTE: P15.2020 7REA40NEQR274 SEF mayores o menores dependiendo de sus necesidades snergiticas,

we Y

\.l wr

BEG BSR BSG
ALIMENTOS ALIMENTOS ALIMENTOS

Spaghetti

CON CEBADA CERVECERA

Spaghetti

CON HARINA DE BSG

Spaghetti

CON HARINA DE BSG

H H SUSTENTABLE
cto 8min rod
Cont. Neto 500g © Bmin Preducto Uruguayo Cont. Neto 500g Producto Uruguayo Producto Uruguayo
//“‘“‘ﬂ-. PASTA FRESCA PASTA FRESCA L PASTA FRESCA
iSabias que la cebada cervecera es un co- / . Ingredientes: Harina de trigo’, huevo, agua, cebada i ’_"*\ Ingredientes: Harina de trige’, huevo. agua. harina de BSG. "Segun y ST Ingredientes: Harina de trigo’, huevo. agua, harina de BSG, “Segun
preducto generade en |a elaboracién de cerveza? e@ | cervecera 'Segin el Decreto N® 120/006 la harina es e / \ el Decreto N® 130/006 |a harina ec fortificada con hierro y acido ! / o b3 el Decreto N® 130/006 la harina es fortificada con hierro y acido
e | fortificada con hierro y dcido fédlico = 2.4 ma/kg. Al VMTO. 1812022 9% | ALIMENTD, félico = 2.4 mag/kg. VTO. 16112022 [ W‘% I| félico = 2.4 mg/kg.
Mis de 1/2 kg de ésta se generan por cada litro de ‘P‘Q,"l_myr rorse : {00 toTE P152020 -~ ] SUSTENTABLE Infarmacién Nutrickonal LOTE: P152020 s Vtormacin Ridcknal
cerveza producida’ Aungue en general no es by — Mformadion Minnong i le,qr ‘-‘.\ﬁ Poreidn 100g1 plate] \\’An; .,f_\‘“}' Porcidn 100g(3 plats]
utilizado en la slaboracion de alimentos. su alto Poscicn 1007 (1 plato) ydl SIS o » S : : .
contenido en fibra y proteinas la convierten en un | Cantidad por pocion %D (%) Vibornarciog “;;MITT;;?:“ ’“1';‘ ! o i “;_:xlﬂlm“ "‘“']';‘ !
= % s alor snerg
ingrediente altamente nutritivo. iy Uanrnf\l(g@lmn 172keal / 11370 14 Carbohidratos 51,3g 17 Carbohidrates 51,3 17
i M Casbohidratos 5L3g 17 Proteinas 1,1 15 Proteinas L1 15
Al agregarlo a tu pasts, aumerta su contenido de Pratelnas 1L1g 15 et v dafos pustest 2,55 s e e 25 7
fibra. beneficiando simultaneamente tu salud y el Grasas tolales, de las cuales: 158 5 Gracds Saursdas 08 a P s 2
medioambiente, Grasas saturadas 8 4 Grasas Trans g - o
Grasas Trans [ . e | Elaborade por B3G Alimentes S.A. Av. & i O B e e B Graeas Trane og 3
Fitra 178 1 ng | 9 Ottubre2738. Montewidao. Urugusr. (M Tora L.7g 11 | de Duiubre 2738, Montevdes. lruguar 1M Fibra 2.7 11
e Elaborade por BEO AllMEALSS 3A. Av 8 dw Sodig C;"s o AEpe | RIS mﬁmmmwmuu n“ademluluder Sut wallores d :mu.u-dm i | 808 S RS ﬁ‘:« i g base o ,..,?535. | SA00KS. Sut 2 puedes
1 i % Valeres . TE—
Ve | SSibre 2730 sontevides Uiuglay. 1M Beg Vo, 16/1/2022 UL LG X Volores Do o0 bata’ uns & o S 7TEBAIZNBOEL 7 4 Yo myores 0 rnores denerdiendd desus naCRHAAIES aaTeEks 7EBAQZNBQEZT 4 phs e e ot it from et
. ] .
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= CON CEBADA CERVECERA =

SUSTENTABLE

Cont. Neto 500g Producto Uruguayo

n--" S _ PASTA FRESCA

ms‘bi-; que la cebada cervecera es un co- s P ,.,- .PJ.I nﬂl’ﬁdi.nl.i: Harina de trigo®*, huevo, agua, cebada
producto generado en la elaboracion de cerveza? - ﬂ\% B Y | SUSTENTABLE
\ [+ | W

b | bl

cervecera, "Segln e| Decreto N° 130/006 la harina es
fortificada con hierro y acido félico = 2.4 mg/kg.

Mas de 1/2 kg de ésta se generan por cada litro de ”':;_ ®/ ” iformiaciie Murrtclonal
cerveza producida., Aunque en general no es e f'_;_.. o AR
utilizado en la elaboracién de alimentos. su alto orcion 100g (1 plato)

contenido en fibra y proteinas la convierten en un /7, Cantidad por pocién % VD (*)
b Fi2kcal f 1137k 14

ingrediente altamente nutritivo, L Valor energético
Carbohidratos 51.3g 17

int GP3 - : : . :
Lazepoint Al agregarlo a tu pasta. aumenta su contenido de Proteinas 11,1g 15
HD Eye-Tracker fibra. beneficiando simultaneamente tu salud y el Grasas totales, de las cuales 2,58 5
medioambiente. Grasas saturadas 0,88 4
Grasas Trans Og :
Fibra 2,78 11
Elaborado por BSC Alimentos S.A. Av. & de : Sodio . Omg 0
3 ' Detubre 2738 Montevideo Uruguay. | M. RAog vTO 15,1];2022 % Vaiores Disnoy con hace 3 und dects de 2000 key' u SE000], 54 valores diaral pssden
Figure 1. Eye-trocking setup used during the stud)y. s | s RA N7 LOTE: P15.2020 3082 Ser mrayores o menores dependiendo de ws necesdates enerpiticas
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memm H bias que la cebada cerve«
co-proeducto generado

elaboracion de cerveza?

Mas de ¥ kg de ésta se gem
m"ﬁ cada litro de cerveza pro
h"i’-;,- Aungue en general no es w
f:L “wpara la elaboracién de alimer
" ' alto contenido en fibras y prote
convierten en un ingre
altamente nutritive, Al agregar
pan de molde. aumenta ma:

H bias que |la cebada cervecera es
co-producto generado en la
elaboracion de cerveza?
Mas de % kg de ésta se genera por
\ W cada litro de cerveza producida.
/_LY_{,I Aunque en general no es utilizado
‘. ~para la elaboracion de alimentos. su
* alto contenido en fibras y proteinas la
convierten en un ingrediente
altamente nutritivo. Al agregarlo a tu
chocolatada, aumenta su contenido

“l’

BSG
ALIMENTDS

¥

- : 3 veces su contenido de de fibra. beneficiando
: beneficiando simultaneamen simultdneamente tu salud y el
Z salud v ¢l medioambiente. medioambiente. d

| INFORMACION NUTRICIONAL

INFORMACION NUTRICIDNAL
1 Porcidin 50 g {2 mbanardas)

Porcién 200 mL (1 vaso)
. Canlidaz por porcitn HVD () Cantidad por porcién % VD (%)
At 142 kel = 523k 7
Zﬁ?ﬁm e i Valor energético 156 keal = 652k) 8
5 20 i
Pratainas 4kn 8 o i o
Crasias lolalies, de fas oo 3Tn i Proteinas L 8
Grasas salurdas n7g e & (irasas totales 3z [
AR08 bog Grasas saturadas 2 4
Flbra alimantaria ZTg 1
= sadin 2773 My 12 E . % !
" AL IMENTD \ Fibra alimentaria g 10
A S ALINENTD
SUSTENTABLE SUSTENVABLE
(") % Veigres Disnoe con bass a una dists de 2000 koal u 8400 k. Sus su S Vime b

valoras darios _puadan SAr MAYoras o manonss depandends deosus
racasidades arengeticas.

‘-{. B84 92“ Bp827 4“

Producto Uruguayo

[*) % Valores Diarios con base a una dicta de 2000 kcal u 6400
k). Sus valores diarios pueden ser mayores o menores
dependiendo de sus necesidades enerpéticos,

F . : | |
'CON CEBADA CERVECERA

PESDO NETO
435 g

Producto Uruguayo

Producto Uruguayo



Medidas IMPLICITAS:

« Tiempo de la primera vista
« Fijaciones

« Tiempo total en cada AOI

Medidas EXPLICITAS:
« Intencion de compra
« Percepcion de saludable

vs)
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0
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Labels
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Table 3. Mean value of purchase intention and perceived healthiness for labels of bread, pasta and

chocolate milk.

generado en la elaboracion de cerveza?

altamente nutritivo. Al agregarlo a tu chocolatada,

Bread Pasta Chocolate milk
Labels***
PI* PH** Pl PH Pl PH
111 5.67° 5.53° 5.60° 5.63° 5.75° 5.56°
101 5.6330 5.50° 5.87° 5.77° 5.78% 5.50°
011 5.273bc 5.2730 5.2730 5.4030 5.2830 4.9120
100 4,733 4.70%¢ 4,77 4.97%0 5.0030 4.840
110 4.703bcd 4,773bc 4.9020 5.0030 5.0030¢ 4.812bc
010 4.43bcd 4.4730¢ 4,130 4.5320 4.50230¢ 4.0630¢
001 5.20%d 5.100¢ 5.30° 5.60° 5.250¢ 4.880c
000 4.134 4.30° 4.40° 4.50° 4.13°¢ 4.31°¢
TABLE 1 | Factors and factor levels studied on the product label design.
Factor 1 Factor 2 Factor 3
Label Sustainability logo BSG Benefit declaration BSG appellation
Q00 Mot present Mot present BSG flour
001 Mot present Present BSG flour
oo Mot presant Mot present Malted bariey
11 Not present Present Malted bariey
100 Present Mot present BSG flour
101 Present Present BSG flour
110 Present Mot present Malted bariey
111 Present Present Malted barley
Purchase intention (Pl)
Bread Pasta Chocolate milk
Relative Part-worth Relative Part-worth Relative Part-worth
FACTORS ) . )
importance  utilities importance utilities importance utilities
Sustainability
31% 0.21 35% 0.17 39% 0.25
Logo
BSG
.. 69% 0.47 65% 0.43 61% 0.38
description
R® 0.978 0.964 0.842

. Sabias que la cebada cervecera es un co-producto

% |Mas de 2 kg de ésta se genera por cada litro de
. |cerveza producida. Aunque en general no es utilizado
< para la elaboracion de alimentos, su alto contenido en
fibras y proteinas la convierten en un ingrediente

aumenta su contenido de fibra, beneficiando
simultaneamente tu salud y el medioambiente.
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Con cebadacervecera ~ ~ Conharinade BSG



Respuesta emocional de los consumidores frente a alimentos sostenibles

y saludables elaborados a partir de residuos de la industria cervecera

Ana Curutchet' o Francisco Martinez! » Maite Serantes's Juan Andrés Menendez® » Matias Miguez! » Patricia Arcial®*

! Departaments de Ingemeris, Daiversivad Coldficn det Urugury, Mentevides 11600, Urvguay: “Lotitud- Fundackdn LATLL Aw. Jalie 201, Menteviges 11500, Urvguay;
Departomento de Neurocogaicisn, Unbeersidnd Cotdlico del Druguoy. *parcie@latitud. ong. uy

Spaghetti

CON CEBADA CERVECERA ;
[ =

Spaghetti

I

Indice Emocional (IE)

IE mas alto se correlaciona con una experiencia
mas positiva por parte del consumidor



[ndice Emocional mas alto se correlaciona con una experiencia
mas positiva por parte del consumidor

N——"

Indice Emocional - Solo observando indice Emocional - Probando
PAN PASTA PASTA LECHE
CHOCOLATADA
® sin BSG con BSG H sin BSG con BSG

« La respuesta emocional fue diferente entre productos

« El “probar” los productos indujo un mayor cambio en la respuesta fisiologica que el “verlos”.



Face-reader

- | Expression Line Chart
B D & & | Expresions *

Options =
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Neutral
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Eye-tracker acoplado a
Face-reader

BSG
ALIMENTOS

L MENTD

SUSTENT: SLE

PESQO NETO
435 g

Producto Uruguayo
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| IHFORMAGIL " WUTRICIONAL

2

Porcidn 60'g 42 ne. sadas)

Walor anergetco
Catahidraios

Protainas

Grasas lolales, de las cuafos:
Grasas saluradas

Cragasg frans

Flbra alimantara

Sodio

™) % Vefores Disdoe con baee 8 una dists de 2000 keal u 8400 k). Sus
valoras darios pueden ser mayores o menoies depandends de sus

racasidades anergeticas.

788492 saszu“

Producto

Canlidac por porie.,
142 keal = BE3 k.
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“para
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Determinar la
presentacion optima del
producto que fomente su

consumo




iMuchas gracias!




