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O quanto alterar um alimento sem afetar sua
aceitação?



O quanto alterar um alimento sem afetar sua
aceitação?

LAC

(Lima Filho et al., 2015, 2017, 2018b, 2020).

LRH

Intensidade do estímulo

Metodologia dos Limiares Hedônicos
(MLH)

Produto
tradicional



(Lima Filho et al., 2020; Araújo et al.,
2021)
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Metodologia dos Limiares
Hedônicos Variando mais de um estímulo
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Delineamento composto central
rotacional - DCCR

Delineamento composto face centrada
-DCFC



OBJETIVO

Investigar se a utilização de diferentes
delineamentos experimentais (DCCR e DCFC)
alteram os valores dos limiares hedônicos
variando dois estímulos e se existe um
delineamento que gera resultados mais exatos. 



MATERIAIS E MÉTODOS

Sacarose Cacau em pó

Ingrediente Quantidade (% BF¹)Farinha de trigo 100Ovo 83 33Sacarose² 120Cacau em pó² 25Leite 111 1Óleo de soja 55 55
Bicarbonato de sódio 8,3

Amostra controle



MATERIAIS E MÉTODOS

Tratamentos Delineamento
Experimental

Valores codificados Valores reais
Sacarose

DCFC
Cacau em
pó DCFC

Sacarose
DCCR

Cacau em
pó DCCR Sacarose Cacau em

pó
1 DCFC 1 -1 - - 120,00% 25,00%
2 DCCR - - 1 -1 102,55% 35,90%
3 DCCR/DCFC 1 0 1,41 0 120,00% 62,50%
4 DCCR/DCFC 0 -1 0 -1,41 60,00% 25,00%
5 DCCR - - 1 1 102,55% 89,09%
6 DCFC 1 1 - - 120,00% 100,00%
7 DCCR/DCFC 0 0 0 0 60,00% 62,50%
8 DCCR/DCFC 0 1 0 1,41 60,00% 100,00%
9 DCCR - - -1 -1 17,44% 35,90%
10 DCCR - - -1 1 17,44% 89,09%
11 DCFC -1 -1 - - 0,00% 25,00%
12 DCCR/DCFC -1 0 -1,41 0 0,00% 62,50%
13 DCFC -1 1 - - 0,00% 100,00%



MATERIAIS E MÉTODOS
MLH

639
controle

(120% sac e 25% CP)

287
estímulo

(120% sac e 25% CP)

1º Sessão
(DCFC)

2º Sessão
(DCCR)

13º Sessão
(DCFC)

129 consumidores
90 do sexo feminino

39 do sexo masculino
18 a 37 anos

9 = gostei extremamente

1 = desgostei extremamente

Teste de aceitação direcional

Ambos
delineamentos

471
Estímulo

(102% sac e 30,9% CP)

132
Controle

(120% sac e 25% CP)

951
Controle

(120% sac e 25% CP)

508
Estímulo

(0% sac e 100% CP)

Aroma
Textura
Sabor

Impressão global



MATERIAIS E MÉTODOS
Exatidão

128 consumidores
84 do sexo feminino

44 do sexo masculino
18 a 34 anos

9 = gostei extremamente

1 = desgostei extremamente

Teste de aceitação

Quantos mais próximo o p-valor estiver de 0,05,
mais exato foi o resultado

Quantos mais próximo a NHM da amostra estímulo
estiver de 5, mais exato será o resultado

Para cada delineamento

Amostra
controle

LAC de
interesse

LRH de
interesse

Amostra
controle



DCCR DCFC

RESULTADOS
Valor t (LAC)



DCCR DCFC

RESULTADOS
Nota hedônica (LRH)



Atributo DCCR DCFCp p
Aroma LAC 70 19 25 00 75 01 25 00Textura LAC 88 28 25 00 91 32 25 00Sabor LAC 80 66 25 00 86 57 25 00Impressão global LAC 80 51 25 00 88 36 25 00Aroma LRH 0 46 56 - -Textura LRH 37 32 25 00 21 69 25 00Sabor LRH 48 26 25 00 45 81 25 00Impressão global LRH 39 93 25 00 37 02 25 00

RESULTADOS
Limiares hedônicos



 

Exatidão

Notas Hedônicas médias

p-Valor
Amostra estímulo Amostra

controle

LACi-DCCR 7,6 7,9 0,00018

LACi-DCFC 7,3 7,7 0,00028

LRHi-DCCR 5,2 - -

LRHi-DCFC 5,2 - -

RESULTADOS
Limiares hedônicos



CONCLUSÃO

23%
Sem comprometer a aceitação sensorial

59%
Sem ocorrer rejeição sensorial do bolo de chocolate



CONCLUSÃO

O DCCR e o DCFC não alteraram os valores dos limiares hedônicos (LAC e LHR)
variando dois estímulos, independentemente do atributo investigado (aroma,
textura, sabor e impressão global).

Os dois delineamentos possibilitaram a obtenção de resultado exatos para o LAC
e para o LRH.



CONCLUSÃO

Metodologia dos Limiares Hedônicos e suas aplicações
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